
 

О Школах подготовки к беременности, родам и материнству 

В Центре охраны здоровья женщин ГУЗ «Городская поликлиника №4» 

(ул. Рябикова, д. 96) проводятся Школы для будущих родителей. Занятия в 

школах ведут медицинские психологи и врачи акушеры-гинекологи. 

 

1. Школа молодой матери (кабинет 19, занятие проводит медицинский 

психолог) 

Дата и время проведения: каждый четверг с 13.00 до 14.00 

 

2. Школа грудного вскармливания (зал ЛФК, занятие проводит 

медицинский психолог) 

Дата и время проведения: каждая пятница с 10.00 до 11.00 

 

3. Школа отца (кабинет 16, занятие проводит медицинский психолог) 

Дата и время проведения: первая суббота месяца с 10.00 до 11.00 

 

4. Школа подготовки к родам и школа репродуктивного здоровья (19 

каб., занятие проводит медицинский психолог) 

Дата и время проведения: согласуется индивидуально по мере набора 

группы 


